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20：00～20：40 

 

 

20：40～21：30 

 

ホルモン補充療法の最近の話題 

富士製薬工業株式会社 担当者様 

 

ホルモン補充療法患者への薬学的管理 

揖斐郡薬剤師会  佐 藤 ゆかり 

 以上 

 

本研修会は、ホルモン補充療法（HRT）を受ける患者に対し、薬剤師が適切かつ

安全な薬学的管理を実践できる能力の向上を目的とします。エストロゲン製剤や黄

体ホルモン製剤の作用機序、剤形や投与経路による特徴、副作用および禁忌、長期

使用に伴うリスク評価について理解を深めます。また、患者の自覚症状や QOL の変

化、併用薬、生活背景を踏まえた継続支援や服薬指導のポイントを症例検討を通じ

て学び、患者中心の治療支援を行うための実践的介入力の習得を目指します。 


